Scheda Tecnica

Materia prima:

Esterno: cotone

Interno: materiali schermanti le onde
elettromagnetiche (poliestere, cotone ¢ lega metallica)
Dimensioni: Stuoia singola cm. 75 x 185

Spessore stuoia: 2 mm.

Lavaggio: si sconsiglia ogni tipo di lavaggio
Applicazioni: La Stuoia AntiElettrosmog Ideascudo &
stata creata per riflettere le radiazioni derivanti dalle moderne
reti e doghe elettriche, dagli impianti elettrici, elettrodomestic,
wi-fi e altre fonti di disturbo elettrico che possono trovarsi in
corrispondenza del letto. E' oramai appurato che la
permanenza nel luoghi dove esistono tali radiazioni, pud portare
a disturbi del sonno, stanchezza cronica, mal di testa,
nervosismo, irritabilita e perdita di vitalita.

Modalita d'uso: La stuoia deve essere posizionata tra la rete € il
materasso. La stuoia non provoca alcun effetto dannoso a contatto
con la pelle e gli oggetti. Riflette la radiazione senza assorbirla.

Technical Specifications

Raw material;

External: cotton

Internal: shielding materials of electromagnetic
waves (polyester; cotton and metal alloy)

Sizes: Single mat cm. 75 x 185
Thickness: 2 mm.
Washing: is not recommended any lype of washing

Applications: The Ideascudo Screen Mat was created o
reflect the radiations arising from the moderm electiical bed
frames, from electrical systems, appliances, wi-fi and other
sources of electrical disturbance that can be present in
correspondence of the bed. If is now established that the
permanency in places where there are such radiation can lead
fo sleep disorders, chronic fatigue, headaches, nervousness,
Imitability and loss of vitality.

How fo use:

The mat should be placed between the bed frame and the
matiress. The mat does not cause any damaging effect on your
Skin and objects. Refiects the radiation without absorbing it
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LIMPORTANZA
DI DORMIRE BENE

Mentre dormiamo il corpo si autorigenera ed
autoripara, ritrovando il benessere dopo una giornata di
stress elettromagnetici e chimici di ogni tipo.

Per questo @ indispensabile dormire bene ed in un
luogo non disturbato da radiazioni provenienti
dal'ambiente circostante.

Durante il riposo notturno infatti, le nostre difese
energetiche si abbassano, la temperatura diminuisce, la
muscolatura si rilassa, tutte le funzioni vitali sono ridotte al
minimo per attivare alcuni siti corporei, tra cui il cervello ed
il sistema nervoso, per la rigenerazione cellulare e la ricarica
psichica e fisica del nostro organismo ed € per questo che
mentre dormiamo siamo piti vulnerabili agli influssi
di campi eletiromagnetici di quando lo siamo in stato di
veglia.

THE IMPORTANCE
OF A GOOD SLEEP

While we sleep the body regenerates itself. finding ihe
well-being after a day of electromagnetic and chemicals
stress of any kind.

For this reason it is essential to sleep well and in a
location not disturbed by radiation coming from the
surrounding environment.

In fact, during sleep, our defenses energy are loweread, the
temperature decreases, the muscles relax, all vital functions
are reduced to a minimum to activate certain body sites,
including the brain and the nervous system, for cell
regeneration and recharge our mental and physical body
and it is for this reason that while we sleep we are
more vulnerable o the influence of electromagnetic
fields when we are awake.

Radiazioni artificiali

Le principali radiazioni artificiali create dall'uomo possono
provocare disturbi di diverso tipo.

In corrispondenza del letto possono trovarsi, infatti, impianti
elettrici (Specialmente quelli non a norma), elettrodomestici,
wi-fi e altre fonti di disturbo elettrico che possono causare
emissioni nocive, sopra la soglia della tollerabilita.

Sotto questi influssi si potranno manifestare, specie nei
soggetti piu sensibili, vari disturbi del sonno o
svegliarsi alla mattina affaticati e deboli ¢ col
tempo, si potranno manifestare sintomi che riconducono
ala stanchezza cronica, mal di testa, perdita della
vitalita, nervosismo e irritabilita.

Anche se gli scienziati non sono concordi sul come e
perché queste radiazioni possano provocare disturbi alla
salute, la stragrande maggioranza dichiara che la
vicinanza a tali radiazioni & sempre da evitare.

Artificial radiation

The main artificial radiation created by man can cause
disturbances of different kinds.

In correspondence of the bed may be, in fact, electrical
systems (especially those not up to standard), appliances,
wi-fi and other sources of electrical disturbance that can
cause harmful emissions above the threshold of tolerability.

Under these influences may occur, especially in the most
sensitive subjects, various disorders of sleep or wake
up in the morning tired and weak and, in time, will
manifest symptoms that lead back to chronic fatigue,
headache, loss of vitality, nervousness and
irritability.

La soluzione per dormire bene

Grazie al materiali con i quali & realizzata la Stuoia
AntiElettrosmog Ideascudo, si pud affermare che questa &
in grado di riflettere le radiazioni elettromagnetiche artificiali,
senza assorbirle, cioé le radiazioni degli impianti elettrici,
eletirodomestici, wi-fi etc che possono trovarsi in
corrispondenza del letto e che quindi potrebbero disturbare
il riposo ed il corretto rilassamento psicofisico.

| materiali schermanti contenuti all’interno della
Stuoia  AntiElettrosmog Ideascudo sono
brevettati e certificati ( C.N.R.-Roma, Nemko).

The solution to sleep well

Thanks to the materials with which the ldeascudo Screen
Mat is made, we can say that this is able to reflect the
artificial electromagnetic radiations, without absorbing them,
for example the radiation of electrical Systems, appliances,
wi-fi, elc. that may be in correspondence of the bed and
then that could disturb the correct mental and physical
relaxation.

The shielding materials contained within the
Ideascudo Screen Mat are patented and certified
(CNR-Rome, Nemko).



